
MALTEPE ÜNİVERSİTESİ 

HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU 

2025-2026 GÜZ YARIYILI KLİNİK UYGULAMA DERSLERİ VE GEREKLİ 

BELGELER 

 

İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ KLİNİK UYGULAMASI 

 
HEM 275 01 01 - T.C. Sağlık Bakanlığı SBÜ Kartal Koşuyolu Yüksek İhtisas Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi (Kontenjan 30 kişi) 

T.C. Sağlık Bakanlığı SBÜ Kartal Koşuyolu Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

İçin Gerekli Belgeler: 

- Tek Hekim Sağlık Raporu (Çalışmasına engel olmayan sağlık durumu belirtilmelidir. Son 6 

ay içinde alınmış olmalıdır. Yoksa staja başlamadan önce İş Yeri Hekimliği veya Aile 

Hekimliği Polikliniğinden randevu alınarak yaptırılabilir).  

- Kan Tahlil Sonuçları (Son 6 aya ait Hemogram, Biyokimya, güncel Hepatit Markerları 

sonuçları olmalıdır. Yoksa staja başlamadan önce İş Yeri Hekimliği veya Aile Hekimliği 

Polikliniğinden randevu alınarak yaptırılabilir).  

- Tetanoz Aşı kartı  

- Öğrenci Belgesi  

- Nüfus Cüzdanı Fotokopisi  

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (16 saatlik eğitim süresini içeren belgenin fotokopisi 

olmalıdır.)  

Not: Uygulamalı ders yapacak öğrenciler, ilgili dersin öğretim elemanı uygulamalarını 

yapmalıdır. 

 

HEM 275 01 02 - T.C. Sağlık Bakanlığı SBÜ Kartal Dr. Lütfi Kırdar Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi (Kontenjan 15 kişi) 

T.C. Sağlık Bakanlığı SBÜ Kartal Dr. Lütfi Kırdar Eğitim ve Araştırma Hastanesi İçin 

Gerekli Belgeler: 

- 2 Adet Öğrenci Belgesi ve 1 adet Nüfus Cüzdan Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (16 saatlik eğitim süresini ve konularını içeren belgenin 

fotokopisi olmalıdır.) 

- Son 2 aya ait Hemogram, Biyokimya, güncel Hepatit Markerları (Anti Hbs, Anti Hcv, Anti 

Hiv, Hbs Ag) olmak üzere kan testleri verilerek çıkan sonuca göre Aile Sağlığı Merkezlerinde 

yapılacak aşı sonrasında Hepatit B Aşı Kartı getirilmelidir. 

Not: Uygulamalı ders yapacak öğrenciler, ilgili dersin öğretim elemanı sorumluluğunda 

uygulamalarını yapmalıdır. 

 

 

 

 



HEM 275 01 03 - T.C. Sağlık Bakanlığı Pendik Devlet Hastanesi (Kontenjan 15 kişi) 

T.C. Sağlık Bakanlığı Pendik Devlet Hastanesi İçin Gerekli Belgeler: 

- Öğrenci Belgesi 

- Kimlik Fotokopisi 

- Sigorta Başlangıç Evrağı  (Okuldan alınacak, güncel tarihli olmalıdır.) 

- İş Sağlığı ve İş Güvenliği Eğitimi Alındığına Dair Belgenin aslı ve fotokopisi  (16 saatlik 

eğitim) 

- Tek Hekim Raporu (İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü 12.08.2022 tarihli revize sağlık gözetim 

prosedürüne istinaden kurumumuz bünyesinde  hafta içi Salı,Çarşamba,Cuma günleri "Merkez 

Bina Aile Hekimliği Polikliniği " tarafından verilecektir. İlgili polikliniğe randevuya gerek 

olmadan eğitim birimine başvurularak ve gelmeden önce e-devlet üzerinden "Kişisel Sağlık 

Bilgi Formu"doldurulup çıktısını getirmeleri gerekmektedir.) 

 

Hastanemizden rapor almayacak öğrenciler için; İl Sağlık Müdürlüğüne bağlı sağlık 

tesislerinde ilk defa staja başlayacak öğrencilerin staj kabullerinde 30/06/2012 tarih ve 28339 

sayılı Resmi Gazetede yayımlanarak yürürlüğe giren İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu 

kapsamında ‘Tehlikeli ve Çok Tehlikeli İşyerlerinde Çalışabilir’ ibaresi  yer alan Tek Hekim 

Raporu (İşyeri Hekimi, Tabip, Uzman Tabip, Aile hekimi) aranır. 

 

- İstenilen Tetkikler ( Tetkiklerin Staj Başlangıcından En fazla 2 ay öncesine ait olması ve 

kağıt olarak çıktı olarak getirilmesi şartı aranmaktadır) HBsAg, Anti-HBs, (Anti-HBs negatif 

ise Hepatit B  aşısı yapıldığını gösterir aşı kartı) Anti-HCV, Anti HIV, Hemogram, AST, ALT, 

Üre, Kreatinin, Glukoz, 

- Kan Grubu Kartı 

- Akciğer Grafisi (Anemnez ve Fiziki Muayene sonucuna göre ek tetkik istenebilir).  

- Aile Hekimliğinden Tetanoz Aşısı yapıldığını gösterir Aşı Kartı fotokopisi 

- Öğrenci Kimlik Kartı  

Not: Staj Başlangıç günü istenilen evrakların eksiksiz olarak 08.00 -.08:30 Saatleri arasında 

Eğitim Birimine getirilmesi gerekmektedir. 

 

HEM 275 01 04 - T.C. Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi (Kontenjan 17 kişi) 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- Staj Başvuru Formu (FR-059 Staj Başvuru Formu-bu duyurunun yer aldığı web sayfasından 

ulaşılabilir) 

- Öğrenci Belgesi (e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Kimlik Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (Son 1 (bir) yıl içinde 16 saatlik eğitim sonucunda alınmış ve 

ilgili birim tarafından imzalı/onaylı olmalıdır.) 

- Sigorta Belgesi (Öğrencinin sigorta girişi tarafımızca yapılacak olup, klinik uygulama 

başlangıcından bir gün önce e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Tek Hekim Raporu (Aile Sağlığı Merkezlerinden alınabilir. Raporda “Ağır ve tehlikeli işlerde 

çalışabilir/çalışmasında sakınca yoktur.” ifadesi yazmalıdır. Tek Hekim Raporu son 1 (bir) yıl 

içinde alınmış olması halinde geçerlidir. Rapor yeni alınacaksa laboratuvar sonuçlarının son 6 

ay içinde olması gerekmektedir.) 



- Laboratuvar Sonuçları (Tam kan sayımı, glukoz açlık, AST, ALT, BUN, kreatinin, kan grubu, 

HBsAg, Anti HCV, Anti HBs, Anti HAV IgG, Anti HAV IgM, Rubeola Kızamık IgG, Rubeola 

Kızamık IgM, Kabakulak IgG, Kabakulak IgM, Rubella IgG, Rubella IgM, Varisella Zoster 

IgG, Anti HIV 1/2 + p24 Ag) 

- Radyografi (Tek yönlü akciğer grafisi, Verem Savaş Dispanserlerinden alınabilir.) 

 

 

KADIN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ UYGULAMASI 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 

HEM 273 0101 - Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği (Kontenjan 9 kişi) 

HEM 273 0103 - Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği (Kontenjan 9 kişi) 

 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi İçin Belgeler: 

- Öğrenci Belgesi (e-Devlet’ten alınabilir.)  

- Kimlik Fotokopisi  

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (Son 1 (bir) yıl içinde 16 saatlik eğitim sonucunda alınmış 

ve ilgili birim tarafından imzalı/onaylı olmalıdır.)  

- Sigorta Belgesi (Öğrencinin sigorta girişi tarafımızca yapılacak olup, klinik uygulama 

başlangıcından bir gün önce e-Devlet’ten alınabilir.)  

- Tek Hekim Raporu (Aile Sağlığı Merkezlerinden alınabilir. Raporda “Ağır ve tehlikeli 

işlerde çalışabilir/çalışmasında sakınca yoktur.” ifadesi yazmalıdır. Tek Hekim Raporu 

son 1 (bir) yıl içinde alınmış olması halinde geçerlidir. Rapor yeni alınacaksa laboratuvar 

sonuçlarının son 6 ay içinde olması gerekmektedir.)  

- Laboratuvar Sonuçları (Tam kan sayımı, glukoz açlık, AST, ALT, BUN, kreatinin, kan grubu, 

HBsAg, Anti HCV, Anti HBs, Anti HAV IgG, Anti HAV IgM, Rubeola Kızamık IgG,  

Rubeola Kızamık IgM, Kabakulak IgG, Kabakulak IgM, Rubella IgG, Rubella IgM, Varisella 

Zoster IgG, Anti HIV 1/2 + p24 Ag) - Radyografi (Tek yönlü akciğer grafisi, Verem Savaş 

Dispanserlerinden alınabilir.)  

-FR-059 Staj Başvuru Formu  

 

Sancaktepe Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

HEM 273 0102 - Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği (Kontenjan 10 kişi ) 

HEM 273 0104 - Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği (Kontenjan 10 kişi ) 

 

Sancaktepe Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma Hastanesi İçin 

Gerekli Belgeler: 

Staj Başvurularının okullar tarafından İstanbul İl Sağlık Müdürlüğüne yapılması gerekmekte 

olup; hastanemizde staj yapması kesinleşen öğrencilerin getirmesi gereken evraklar aşağıda 

belirtilmiştir.  

-Kimlik fotokopisi ( ön ve arka yüz olacak şekilde ) 

-Öğrenci belgesi 

-SGK durum belgesi ( okulundan ) 

-İş sağlığı ve güvenliği eğitimi aldığına dair evrak ( okulundan alınmış en az 16 saatlik 

olmalıdır ) not:  eğer öğrenci iş sağlığı güvenliği dersi aldı ise transkriptini getirmesi yeterlidir.  



-Tek hekim raporu. ‘Tehlikeli ve çok tehlikeli işyerlerinde çalışabilir’ ibaresi yer almalıdır. 

(aslı ve 2 adet fotokopisi istenmektedir ) 

- İstenen tahlil sonuçları;  

Hemogram, AST, ALT, Üre, Kreatinin, Glukoz, Kan grubu, HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV, 

Anti-HIV, Anti-HAV IgG,  Varisella zoster IgG,  

Akciğer Grafi Raporu, EKG,  Aile hekimliğinde tetanoz aşısı yapıldığını gösterir aşı kartı 

fotokopisi. 

NOT: Tetkiklerin staj başlangıcından en fazla iki ay öncesine ait olması gerekmektedir. Rapor 

ve tahlilleri olmayan öğrenciler; staja başlamadan 15 gün önce İş Yeri Hekimliği Polk. 

başvurmaları gerekmektedir. 

 

ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ  

 

HEM 223 0101 - Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi – (Kontenjan 15 kişi) Perşembe 

HEM 223 0103 - Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi – (Kontenjan 15 kişi) Cuma 

 

Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- 2 Adet Öğrenci Belgesi ve 1 adet Nüfus Cüzdan Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (16 saatlik eğitim süresini ve konularını içeren belgenin 

fotokopisi olmalıdır.) 

- Son 2 aya ait Hemogram, Biyokimya, güncel Hepatit Markerları (Anti Hbs, Anti Hcv, Anti 

Hiv, Hbs Ag) olmak üzere kan testleri verilerek çıkan sonuca göre Aile Sağlığı Merkezlerinde 

yapılacak aşı sonrasında Hepatit B Aşı Kartı getirilmelidir. 

  

 Not: Uygulamalı ders yapacak öğrenciler, ilgili dersin öğretim elemanı sorumluluğunda 

uygulamalarını yapmalıdır. 

-Öğrenciler okul tarafından belirlenen üniformalarını giymek zorundadır. Belirli bir üniforma 

yok ise, tüm öğrenciler alt-üst lacivert forma giymelidir. 

-Staj günü öncesinde evrak teslimi alınmamaktadır. Staj gününde sabah 08.30’a kadar Yanık 

Merkezi 1. Kat Eğitim ve AR-GE Biriminde eksiksiz tüm evraklar ile hazır olunmalıdır. 

 

HEM 223 0102 - Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi - (Kontenjan 2 kişi: MAU 

Hastanesinde çalışanlar için ayrılmıştır)  Perşembe 

 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- Staj Başvuru Formu (FR-059 Staj Başvuru Formu-bu duyurunun yer aldığı web sayfasından 

ulaşılabilir) 

- Öğrenci Belgesi (e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Kimlik Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (Son 1 (bir) yıl içinde 16 saatlik eğitim sonucunda alınmış ve 

ilgili birim tarafından imzalı/onaylı olmalıdır.) 

- Sigorta Belgesi (Öğrencinin sigorta girişi tarafımızca yapılacak olup, klinik uygulama 

başlangıcından bir gün önce e-Devlet’ten alınabilir.) 



- Tek Hekim Raporu (Aile Sağlığı Merkezlerinden alınabilir. Raporda “Ağır ve tehlikeli işlerde 

çalışabilir/çalışmasında sakınca yoktur.” ifadesi yazmalıdır. Tek Hekim Raporu son 1 (bir) yıl 

içinde alınmış olması halinde geçerlidir. Rapor yeni alınacaksa laboratuvar sonuçlarının son 6 

ay içinde olması gerekmektedir.) 

- Laboratuvar Sonuçları (Tam kan sayımı, glukoz açlık, AST, ALT, BUN, kreatinin, kan grubu, 

HBsAg, Anti HCV, Anti HBs, Anti HAV IgG, Anti HAV IgM, Rubeola Kızamık IgG, Rubeola 

Kızamık IgM, Kabakulak IgG, Kabakulak IgM, Rubella IgG, Rubella IgM, Varisella Zoster 

IgG, Anti HIV 1/2 + p24 Ag) 

- Radyografi (Tek yönlü akciğer grafisi, Verem Savaş Dispanserlerinden alınabilir.) 

 

 

OKUL SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ İNTERN UYGULAMASI  

HEM 485 0101 – Okul Sağlığı Hemşireliği Intern - İBB Barbaros Hayrettin Paşa Ortaokulu 

(Kontenjan 8 kişi) 

HEM 485 0102 - Okul Sağlığı Hemşireliği Intern - Tepe İnşaat İlkokulu (Kontenjan 5 kişi) 

HEM 485 0103 - Okul Sağlığı Hemşireliği Intern - Yılmaz Mızrak Ortaokulu ((Kontenjan 7 

kişi) 

 

Okul sağlığı hemşireliği intern programını seçen öğrencilerimizden herhangi bir staj evrağı 

hazırlamasına gerek yoktur. 

 

 

AMELİYATHANE HEMŞİRELİĞİ İNTERN UYGULAMASI 

 

HEM487 0101 – Koşuyolu Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi (Kontenjan 10 

kişi) – Dr. Öğr. Üyesi Hatice ERDOĞAN 

 

Koşuyolu Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi İçin Gerekli Belgeler: 

- Tek Hekim Sağlık Raporu (Çalışmasına engel olmayan sağlık durumu belirtilmelidir. Son 6 

ay içinde alınmış olmalıdır. Yoksa staja başlamadan önce İş Yeri 

Hekimliği veya Aile Hekimliği Polikliniğinden randevu alınarak yaptırılabilir). 

- Kan Tahlil Sonuçları (Son 6 aya ait Hemogram, Biyokimya, güncel Hepatit Markerları 

sonuçları olmalıdır. Yoksa staja başlamadan önce İş Yeri Hekimliği veya Aile 

Hekimliği Polikliniğinden randevu alınarak yaptırılabilir). 

- Tetanoz Aşı kartı 

- Öğrenci Belgesi 

- Nüfus Cüzdanı Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (16 saatlik eğitim süresini içeren belgenin fotokopisi 

olmalıdır.) 

- Uygulamalı ders yapacak öğrenciler, ilgili dersin öğretim elemanı uygulamalarını yapmalıdır. 

 

 

 



HEM487 0102 - Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi (Kontenjan 8 kişi) – Dr. Öğr. 

Üyesi Hatice ERDOĞAN 

 

Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi İçin Gerekli Belgeler: 

- 2 Adet Öğrenci Belgesi ve 1 adet Nüfus Cüzdan Fotokopisi 

-  İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (16 saatlik eğitim süresini ve konularını içeren belgenin 

fotokopisi olmalıdır.) 

- Son 2 aya ait Hemogram, Biyokimya, güncel Hepatit Markerları (Anti Hbs, Anti Hcv, Anti 

Hiv, Hbs Ag) olmak üzere kan testleri verilerek çıkan sonuca göre Aile Sağlığı Merkezlerinde 

yapılacak aşı sonrasında Hepatit B Aşı Kartı getirilmelidir. 

Not: Uygulamalı ders yapacak öğrenciler, ilgili dersin öğretim elemanı sorumluluğunda 

uygulamalarını yapmalıdır. 

 

 

HEM487 0103 – Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi (Kontenjan 6 kişi) – Dr. 

Öğr. Üyesi Hatice ERDOĞAN 

 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- Staj Başvuru Formu (FR-059 Staj Başvuru Formu-bu duyurunun yer aldığı web sayfasından 

ulaşılabilir) 

- Öğrenci Belgesi (e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Kimlik Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (Son 1 (bir) yıl içinde 16 saatlik eğitim sonucunda alınmış ve 

ilgili birim tarafından imzalı/onaylı olmalıdır.) 

- Sigorta Belgesi (Öğrencinin sigorta girişi tarafımızca yapılacak olup, klinik uygulama 

başlangıcından bir gün önce e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Tek Hekim Raporu (Aile Sağlığı Merkezlerinden alınabilir. Raporda “Ağır ve tehlikeli işlerde 

çalışabilir/çalışmasında sakınca yoktur.” ifadesi yazmalıdır. Tek Hekim Raporu son 1 (bir) yıl 

içinde alınmış olması halinde geçerlidir. Rapor yeni alınacaksa laboratuvar sonuçlarının son 6 

ay içinde olması gerekmektedir.) 

- Laboratuvar Sonuçları (Tam kan sayımı, glukoz açlık, AST, ALT, BUN, kreatinin, kan grubu, 

HBsAg, Anti HCV, Anti HBs, Anti HAV IgG, Anti HAV IgM, Rubeola Kızamık IgG, Rubeola 

Kızamık IgM, Kabakulak IgG, Kabakulak IgM, Rubella IgG, Rubella IgM, Varisella Zoster 

IgG, Anti HIV 1/2 + p24 Ag) 

- Radyografi (Tek yönlü akciğer grafisi, Verem Savaş Dispanserlerinden alınabilir.) 

 

PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ İNTERN UYGULAMASI 

 

HEM480 0101 – Erenköy Ruh Ve Sinir Hastalıkları Hastanesi (Kontenjan 10 kişi) 

 

Erenköy Ruh Ve Sinir Hastalıkları Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- SGK İşe Giriş Bildirgesi (Okuldan alınacak) 

- Rapor Tek Hekim Raporu (İşyeri Hekimi, Tabip, Uzman Tabip, Aile Hekimi ) 

İstenen Tetkik ve Muayeneler: 



- HBsAg, anti-HBs,(negatif olan kişilerin aşı olması gerekmektedir.) anti-HCV, anti-HIV, 

Hemogram, AST, ALT, Üre, Kreatinin, Glukoz, Kan Grubu sonuçları, 

- Akciğer grafisi (son 6 ay içerisinde raporlanmış ) 

- Aile Hekimliğinde Tetanoz aşısı yapıldığını gösterir aşı kartı. 

- Öğrenci Belgesi :(E devlet üzerinden alınabilir.) 

- Nüfus Cüzdanı Fotokopisi 

- İSG Eğitimi Aldığına Dair Belge :İş Sağlığı Güvenliği Katılım Belgesi (Okuldan 

alınacak) 

- İşletmelerde Staj/Meslek Eğitimi Sözleşmesi (Staj ve Mesleki Eğitim için) 

- Uygulamalı Ders Sözleşmesi (Uygulamalı Dersler için) 

 

 

HEM480 0102 – Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi (Kontenjan 10 kişi) 

 

Maltepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi İçin Gerekli Evraklar: 

- Staj Başvuru Formu (FR-059 Staj Başvuru Formu-bu duyurunun yer aldığı web sayfasından 

ulaşılabilir) 

- Öğrenci Belgesi (e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Kimlik Fotokopisi 

- İş Sağlığı ve Güvenliği Belgesi (Son 1 (bir) yıl içinde 16 saatlik eğitim sonucunda alınmış ve 

ilgili birim tarafından imzalı/onaylı olmalıdır.) 

- Sigorta Belgesi (Öğrencinin sigorta girişi tarafımızca yapılacak olup, klinik uygulama 

başlangıcından bir gün önce e-Devlet’ten alınabilir.) 

- Tek Hekim Raporu (Aile Sağlığı Merkezlerinden alınabilir. Raporda “Ağır ve tehlikeli işlerde 

çalışabilir/çalışmasında sakınca yoktur.” ifadesi yazmalıdır. Tek Hekim Raporu son 1 (bir) yıl 

içinde alınmış olması halinde geçerlidir. Rapor yeni alınacaksa laboratuvar sonuçlarının son 6 

ay içinde olması gerekmektedir.) 

- Laboratuvar Sonuçları (Tam kan sayımı, glukoz açlık, AST, ALT, BUN, kreatinin, kan grubu, 

HBsAg, Anti HCV, Anti HBs, Anti HAV IgG, Anti HAV IgM, Rubeola Kızamık IgG, Rubeola 

Kızamık IgM, Kabakulak IgG, Kabakulak IgM, Rubella IgG, Rubella IgM, Varisella Zoster 

IgG, Anti HIV 1/2 + p24 Ag) 

- Radyografi (Tek yönlü akciğer grafisi, Verem Savaş Dispanserlerinden alınabilir.) 

 


